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Presente su solicitud para los programas
pensados para los nifios de New jersey

cuanto

NJ FamilyCare/Advantage

¢Su hijo es uno de los casi 200,000 residentes
de New Jersey que no tienen seguro? Los
estudios demuestran que los nifios que poseen
seguro reciben atencion preventiva de manera
méas constante, incluidas las vacunas. Los nifios
saludables son mejores estudiantes. Y los padres
de nifios saludables pasan menos tiempo en las
salas de emergencias de los hospitales o en el
hogar, y méas en el trabajo, cuando los estornudos
de los nifios se convierten en algo mas serio.

Si su hijo no posee seguro, presente hoy su
solicitud para NJ FamilyCare. Son elegibles todos
los nifios que provienen de familias con ingresos
de hasta el 350% del nivel federal de pobreza
(menos de $78,225 por afio para una familia
de cuatro integrantes). El plan incluye atencion
primaria, especialistas, hospitalizaciones,
y beneficios de medicamentos con receta y
servicios dentales. Incluso si su ingreso es
mayor, su hijo podria calificar para obtener un
seguro de salud a bajo costo a través de NJ
FamilyCare Advantage.

Llame al 1-800-701-0710 o visite www.
NJFamilyCare.org para presentar su solicitud.

Programa Vacunas para los nifios
Los nifios que no poseen seguro de salud

son elegibles para recibir vacunas a bajo costo o

sin costo alguno a través del programa Vacunas

para los nifios (Vaccines for Children) de New
Jersey. Este es un programa de suministro de
vacunas administrado por el estado y financiado
por el gobierno federal que brinda vacunas
pediatricas sin costo alguno para los médicos
que atienden nifios que, de no obtenerlas de
forma gratuita, no recibirian las vacunas debido
a que no las pueden pagar.

Para encontrar una ubicacion cercana a usted,
pregunte en el consultorio de su médico, en el
departamento de salud local o del condado, en
un centro de salud comunitario o a un proveedor
de NJ FamilyCare (www.NJFamilyCare.org).

Mujeres, bebés y nifios
(WIC, por sus siglas en inglés)

Los servicios de Mujeres, bebés y nifios
(Women, Infants and Children, WIC) brindan
alimentos nutritivos suplementarios para las
mujeres embarazadas, las mujeres en etapa de
lactancia y postparto, los bebés y los nifios de
hasta cinco afios.

Los servicios de WIC incluyen asesoramiento
y educacién sobre nutricién, promocion y
apoyo a la lactancia, control de vacunacién y
derivaciones de atencion de la salud.

Pueden ser elegibles las familias con ingresos
de hasta el 185% del nivel federal de pobreza
($41,348 para una familia de cuatro integrantes).

Las agencias que brindan los servicios de
WIC se encuentran convenientemente ubicadas
en todo el territorio de New Jersey y puede
llamar sin cargo al 1-866-44 NJ WIC (446-5942)
0 visitar la pagina web de WIC del Departamento
de Servicios de Salud y Servicios para Ancianos
en www.nj.gov/health/fhs/wic/index.shtml

NJ SNAP

El programa de Asistencia de Nutricion
Suplementaria de New Jersey (New Jersey’s
Supplemental Nutrition Assistance Program, NJ

SNAP) ayuda a las familias elegibles a obtener
alimentos mediante beneficios electronicos
mensuales que se suministran en una tarjeta
que funciona como una tarjeta de crédito o
débito. Puede utilizarse para compras de
alimentos para mantener a sus hijos listos
para la escuela y llenos de energia para
aprender. Pueden ser elegibles las familias
con ingresos de hasta el 185% del nivel
federal de pobreza (menos de $41,348 para
una familia de cuatro integrantes).

Llame al 1-800-687-9512 para obtener mas
informacion acerca del programa NJ SNAP o
presente su solicitud en linea en www.njsnap.org.

Programa de almuerzo escolar
gratuito o a menor costo

El Programa de almuerzo escolar gratuito o a
menor costo brinda un almuerzo nutritivo y bien
equilibrado sin costo para los nifios que provienen
de familias con ingresos de hasta el 130% del
nivel federal de pobreza (menos de $29,055
anuales para una familia de cuatro integrantes) o
a un menor costo para los nifios que provienen de
familias con ingresos de hasta el 185% del nivel
federal de pobreza (menos de $41,348 anuales
para una familia de cuatro integrantes).

El programa promueve habitos alimenticios
positivos, lo cual fomenta la buena salud y los
logros académicos.

Durante las primeras semanas del afio
escolar, a los estudiantes se les entrega los
formularios relacionados con el Programa de
almuerzo escolar gratuito 0 a menor costo para
que los lleven a sus hogares y sus padres puedan
completarlos y devolverlos.

Si piensa que su hijo puede ser elegible,
solicite hoy los formularios en la escuela.
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